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Oel pole té6puudust karta

Lastedde Liidia Roolaid peab odede opetamisel
tahtsaks, et palju toodaks nditeid elust enesest,
sealhulgas ka videomaterjali, sest raamatutest ei
saa tegelikkusest alati toetruud ettekujutust.

Mis viis teid 6eametit oppima?

Kui kdisin TU Kliinikumis enne giimnaasiumi
I6ppu tervisekontrollis, ndgime emaga valgetes
kitlites tudengeid ning ema kiisis, kas mina ei
tahaks sellist ametit 6ppida, mis on nii tanuvdirne
ja lugupeetud.

Mulle tundus see ilmvdimatu, sest meditsiin oli
minu meelest keeruline ja vastutusrikas. Aga mu
ema tootab samuti haiglas, ta julgustas mind.
Arstiks Oppima minekut pelgasin pika Oppeaja
parast. Laksingi parast glimnaasiumi Tartu
Tervishoiu Koérgkooli 6enduseriala tudeerima.

Miks hakkasite just lastedeks?

Laste neuroloogiasse sattusin kliinikumi
toolevarbamisoskonna kaudu. Esiti pelgasin Tartu
Ulikooli Kliinikumi lastekliiniku osakonna
neuroloogia osakonda, kuna tegu on
ndrvihaiguste all kannatavate lapspatsientidega
ning too voib kohati nii fudsiliselt kui vaimselt
raske olla. Sealse vanemoéega kohtudes muutsin
oma arvamust aga kardinaalselt ning ei kahetse
seda. Lapsed annavad energiat, kuigi paljud
voivad vastupidist vaita. To0 lastega on vaga loov.
Oes peab olema killuke lapselikkust, et oma
hoolealuseid paremini moista.

Tartu Ulikooli Kliinikumi lastedde Liidia Roolaid
teab, et selle t606 tegijas peab leiduma killuke
lapselikkust.

Mida olete t66l juurde Oppinud lisaks koolis
Opitule?

Uks, mida saab alati esile tuua, on paranev
suhtlemisoskus. Seda koolis otseselt ei dpetata.

Kui ise oleksite tulevaste O0dede Opetaja, mida
peaksite opetamisel tahtsaks?

Opetamise kiirust ning sisukust. Vaja oleks palju
nditeid elust enesest ning videomaterjali, sest
raamatutest ei saa alati toetruud ettekujutust. Hea
oleks ka tehnika ning praktiliste materjalide
kdttesaadavus.

Oppejduna sooviksin, et minu td6 tulemusena
oleksid opilased julged kiisima, ettepanekuid
tegema ning analiiiisivalt moét lema.

Oe elukutse pole kunagi
tuhenaoline.
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Vdidetavalt on 6e roll ja vastutus aina suurenenud.
Kas olete selle vditega ndus?

Olen sellega 100% noéus. Eks mul endalgi ole selle
ees teinekord hirm. Teadmine, et koik tehtud
toimingud maaravad kellegi paranemist voi elu,
paneb siidame poksuma. Kuid seda on tarvis, et ei
tekiks lohakusvigu. Vaneméed juhivad enamasti
suurelt jaolt terve osakonna t66d.

Missugused iseloomuomadused on 0e tooks
vajalikud?

Kohusetundlikkus, hoolimine rahva tervisest,
kannatlikkus, heatahtlikkus, suhtlemisoskus ja
elementaarne viisakus, nii vOOr- kui
emakeeleoskus kdnes ja kirjas, innovatiivsus ning
altruistlikkus.

Milline on hea 6de?

Hea O0de peab olema eetiline, aus nii enda kui
teiste vastu, kohusetundlik, tolerantne,
empaatiline, uuenduslik, paindlik, energiline ja
positiivne, alati abivalmis, tundma huvi meditsiini
ja inimeste vastu, koostddaldis ning hea suhtleja.

Kas soovitaksite seda elukutset ka oma heale
sébrannale?

Tegelikult mu hea sébranna tuligi minuga koos
oppima, kuid hiljem leidis, et see pole siiski tema
kutsumus.

Kindlasti soovitaksin seda inimesele, kelles nden
n-6 Oelikku hoiakut. Praegusel ajal on ehk parim
see, et tegu on igal pool vajaliku ametiga, seega
pole té6puudust karta. See elukutse teenib
Ghiskonda, tagab selle heaolu, 6de ndeb endast
norgemaid, oskab dpetada tervislikku motteviisi.

Oe elukutse pole kunagi iihendoline, alati on
voimalik muuta téoévaldkonda, kui teatud
tegevusala on end ammendanud.

Alati on voimalik muuta
toovaldkonda, kui teatud

tegevusala on end
ammendanud.



